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CANNABIS SATIVA

A JEHO UCINKY NA NASE TELO



CO JE KONOPE (CANNABIS SATIVA)?

Rastlina z celade konopovité, dosahujuca vysku aj4 metre. Ma silnu vlaknitu stonku a

velké dlanovité chlpatélisty. Semena su spravidlajednofarebné, sivo biele az svetlo
hnedé. Je to jednorocna dvojdomaolejodarna rastlina.

Semiacka konopy siatej s zname vysokym obsahom proteinov, vlakniny, vitaminoy,
mineralov a esencidlnych aminokyselin. SU bohaté na olej, ktory obsahuje vela
polynenasytenych mastnych kyselin, potrebnych a nevyhnutnych pre nase zdravie.

Konopa siata bola v minulosti beznou suc¢astoudomdcnosti.Zkonopnej nite si fudia
dokazali zhotovit vlastné oblecCenie ajrozne bytové a spolocenské textilie. Podobne sa
z konopného semena dala pripravit chutna kasa.

Zaciatky pestovania tejto rastlinky siahaju az do 3. tisicroCia pred nasim letopoctom,
kedy bola pestovana predovsetkym v Azii. Postupne sa dostala do Eurdpy a Ameriky.

Mnohi si technické konope nespravne spajaju s nelegalnou marihuanou, obsahujucou
kanabinoidy. Technické konope vSak obsahuje iba mizivé mnozstva tychto latok.



VYUZITIE KONOPE

= Ako izolacny material vstavebnickom priemysle.

= Olej asemienkanajdu uplatneniev potravinarskom
priemysle.

= V poslednych rokoch je predmetom zaujmu biomasa
z konopy najma z energetického hladiska.

= Je moznéju vyuzit ako hnojivo plnéZivinajna
dekontaminaciupddy.

= Zabranuje mnozZeniu mikroorganizmov a plesni.




UCINKY KONOPE

Zmiernuje bolesti hlavy a migrény.

= Znizuje depresie, zvysuje naladu.

= Zmiernuje menstruacné krce.

= ZvySuje energiu, zvySuje tvorivost a pozornost.
= Znizuje nevolnost.

= Stimuluje chutk jedlu.

* Pouzivasana liecbu Alzheimeroveja Parkinsonovej
choroby.

= Doleziturolu hra aj pri prevencii proti ateroskleroze a
srdcovo cievnych ochoreniach.




UCINKY KONOPE

Pouziva sa pri liecbe cukrovky typu 2.

= Znizuje cholesterol.

= Pouzivasaako prevencia protirakovine.

= Ma pozitivne ucinky na pokozku, nechty, vlasy.

= Pomaha pacientom s atopickou dermatitidou i
psoriazou.

= M4 protizdpalové ucinky pri ochoreniach kibov.
= Pomaha prizapaloch creva a zl¢nika.

= Konopnésemienkanajdetev partnerskom programe




Nutricna hodnota na 100g semena

Vitaminy
Energia 2200kJ | Vitamin C Img
Bielkoviny 24,8g | Tiamm 0.4mg
Sacharidy 27,6 g | Riboflavin 0.11mg
Celkovy tuk 35,5g | Niacin 2.8mg
Popol 5,6 g | Vitamin B6 0.12mg
Vidknina 27,6 g | Vitamin A 3800 UI
Prvky Vitamin D 22717,5U1
Vapnik, Ca 145mg | Vitamin E 90 mg
Zelezo, Fe 14mg | Aminokyseliny
Horc¢ik, Mg 483 mg | Leucin 1.72¢
Fosfor, P 1160mg | Lvzin 103¢g
Draslik, K 839mg | Arginin 3.10¢g
Sodik, Na 12mg | Fenylalanin 1.17¢
Zinok, Zn 7mg | Valin 128¢
Med’, Cu 2mg | Kys. glutimova 457¢g
Mangan, Mn 7mg | Kys. asparagova 278 ¢g
Selén, Se <0,02mg | Alanm 128¢



ACTIVKANABIS SPREJ

Vyrobeny Specialnou nano-technolégiou

= Jednoduché poutzitie — stacinastriekat na -
postihnuté miesto.

= 1100 aplikacii.
= Rychly nastup ucinku.




Activ Kanabis )‘

Dokaze riesit tazkosti s pokozkou. '
Obsahuje unikatne ucinné latky
ktoré maju:
v’ antibakterialny, antisepticky
a protizapalovy ucinok
v~ vhodné na atopicky exém
v lupienku a psoriazu
vy~ ha polaleniny a ustipnutie
/ prispieva k rychlejSiemu hojeniu ran
/ akné a iné kozné tazkosti
vhodné na vsetky typy pleti

: C) ma hydratacny ucinok

Spray 150 ml




